Jambes rouillees? Epaules fatiguees?
Bougeons ensemble!

/%URS DE GYMNASTIQU <

ACTIVITE SPORTIVE DOUCE AFIN DE PREVENIR LES CHUTES, LES PERTES
D’EQUILIBRE, LA PERTE DE MOBILITE,...

Ou? Maison de village des Flaches
QUAND? Les lundis de 15h30 a 16h30

INFOS:. PLAN DE COHESION SOCIALE DE GERPINNES

071/50 90 21 ou 0474/69 65 88
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